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NÁRODNÍ TESTY #2 2025/2026 

kategorie Seniorů 
 

Pořadatel:  Český svaz moderního pětiboje (ČSMP) 

Datum:   sobota 24. ledna 2026 

Místo:    Sportovní areál Juliska (Na Julisce 28/2, Praha 6), 

   OLYMP CENTRUM SPORTU MVČR, Praha 7, Za Císařským mlýnem 1063 

Ředitel soutěže:  Jan BÁRTŮ a David MARČEV 

Hlavní rozhodčí: Ivo KONVIČKA  

Technický delegát: Tomáš JANKO 

 

Kategorie a disciplíny:  

Muži – Senioři, Junioři a U19 – roč. 2009 a starší  

• šerm – formát dle Přílohy 1, 

• plavání – 100 m (1:10 = 250 bodů, 5 bodů za vteřinu)  

• Laser-run – formát dle Přílohy 2 
 

Ženy – Seniorky, Juniorky a U19 – roč. 2009 a starší 

• šerm – formát dle Přílohy 1, 

• plavání – 100 m (1:10 = 250 bodů, 5 bodů za vteřinu)  

• Laser-run – 3000 m (5x600 m) + 5 x střelba 
 

Pořadatel nenese žádnou odpovědnost za případnou zdravotní újmu v průběhu všech disciplín závodu, 

všichni účastníci startují na vlastní riziko!  

 

Informace o sportovištích:  

Šerm: šermírna ASC Dukla Praha !!! Nutná čistá sportovní obuv !!!  

L-R: Atletická hala - povrch běžecké tratě - tartan, při Laser-run budou použity precizní laserové terče. 

 !!! Pro vstup do vnitřních prostor haly je nutná čistá sportovní obuv !!!  

 

Přihlášky: na základě pozvánky od reprezentačních trenérů a potvrzení účasti do neděle 18.1.2026. 

Odhlášky je třeba oznámit nejpozději při technické poradě nebo před startem první disciplíny. 

Startovné:  startovné se neplatí. 

Informace a výsledky: naleznete zde a na www.pentathlon.cz. 

 

https://1drv.ms/f/s!AnY_TQiVmODMga1tkKyAEJxVYl1T5A
http://www.pentathlon.cz/
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Časový harmonogram: 
 

   9:00 technická porada ženy – zasedací místnost MP 

 11:30  technická porada muži – zasedací místnost MP 

 

Šerm: 

  9:30   start šermu U19, JUNIOR a SENIOR ženy  

12:00  start šermu U19, JUNIOR a SENIOR muži 

 

Plavání: 

12:30  start plavání U19, JUNIOR a SENIOR ženy  

15:00  start plavání U19, JUNIOR a SENIOR muži 

 

Laser-Run: 

15:00 vstup do haly 

 

 

 

 

Uvedené časy jsou orientační. Pořadatel si vyhrazuje právo změny časového rozpisu v závislosti  

na počtu přihlášených závodníků. 
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Příloha 1: Formát šermu 

1. Druhá národní testovací soutěž – 24.1.2026 (šerm a LR) 

Účastnící: reprezentanti kategorii seniorů, juniorů a U 19 
Předpokládané počty:  muži  20 + 
    ženy do 20 
Systém šermířské soutěže: 

- „poule unique“ – systém každý s každým na 5 zásahů se soubody  
- Časový limit – 1 minuta  
- Před každým zápasem losování o výhodě pro určení vítěze v případě nerozhodného stavu po 

uplynutí časového limitu 
- Hodnocení: 

o první kritérium  počet dosažených vítězství  
o druhé kritérium rozdíl mezi danými a obdrženými zásahy 
o třetí kritérium  více daných zásahů 

 
Hodnocení do žebříčku: 

Podle bodovacích tabulek UIPM – vítěz získává 250 bodů, ostatní podle platných tabulek, na 
místech 19 a dále vždy – 2 body ze skóre výše umístěného závodníka 

 
Logistika: 

- Software na řízení soutěže 
- Rozhodčí:  

pokud by ženy a muži šermovali ve stejnou dobu tak 8 rozhodčích (při počtu účastníků 24 (8 
družstev po 3) 
pokud by se šermovalo odděleně tak 6 rozhodčích (12 x 2) anebo 4 rozhodčí při (8 x 3) 
Délka trvání soutěže včetně 30minutového rozcvičení cca. 130 minut u mužů, u žen o něco 
méně  

Šermíři: 
Po vyjasnění počtu účastníků z oddílů MP doplnit počet startujících na 24 z řad šermířů  

 

Zpracoval: Frici Földes 
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Příloha 2: Formát Laser run 

Formátu laser run pro národní testovací soutěž č. 2 v RTC 2026 

(24.1.2026, hala Otakara Jandery Stromovka, Za Císařským mlýnem 170, 170 00 Praha 7 - Bubeneč) 

Časový program: 15 minut rozklusání a nástřel, 

hlavní motiv je shodný pro všechny věkové kategorie: 2x (400-400-400-400-400-400) = 2400 m, mezi úseky: 

střelba (10 položek), int. mezi sériemi: > 15 minut. Mezi sériemi bude možné individuální vyklusání, ale 

nebude už možný další nástřel. 

Časová náročnost: cca 4-4,5 hodiny (v případě 5 rozběhů). 

Účastnící: pozvaní závodníci v kategorii seniorů, juniorů a U19. 

Kvalifikovaný odhad počtu startujících 

• muži: > 20 (3 rozběhy, č. 1-3) 

• ženy: < 20 (2 rozběhy, č. 4-5). 

Rozběhy: Závodníci budou rozděleni podle výkonnosti v laser run v uplynulém období 

do rozběhů vždy s hromadným startem ideálně po cca 8 účastnících. Muži a ženy startují odděleně. Po 

skončení každého rozběhu mají jeho účastníci přestávku, vyplněnou nástřelem dalšího rozběhu.  

1/ Nástřel 1 pro první rozběh, rozběh 1.-1.část 

2/ Nástřel 2 pro druhý rozběh, rozběh 1.-2. část, rozběh 2.-1.část a pak analogicky: 

3/ Nástřel 3, Běh 2.2, Běh 3.1 

4/ Nástřel 4, Běh 3.2 (poslední mužský), Běh 4.1 (ženy) 

5/ Nástřel 5, Běh 4.2, Běh 5.1 

Pauza, Běh 5.2 

Nároky na organizaci: rozhodčí, traťoví komisaři (např. kontrola počtu kol), časoměřiči... 

Vybavení: nejméně 12x PLT terč firmy Pentashot, nejméně 12x PC... 

 

Zpracoval: Jakub Kučera 

 


